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Liebe Schülerin, lieber Schüler, 

 
vor dir liegt die Übersicht für die Ganztagsschulkurse. Jede Schülerin und jeder Schüler der 
Klassen 7-10 wählt einen Kurs für das gesamte Schuljahr aus diesem Programm.  
 
Die Wahlen finden vom 28.9.-1.10.15 per Abfrage durch den/die Klassenlehrer/in statt. Wenn 
du eine genauere Vorstellung von den Kursen bekommen möchtest, lies in dem Wahlkursheft 
nach, das in jeder Klasse ausliegt, oder sieh dir die Kursbeschreibungen auf der Website der 
Schule (www.goethe-gymnasium-hamburg.de) an. 
 
Für die Vorbereitung der Wahlen: Notiere dir die Kursnummern der Kurse, die du als Erst-, 
Zweit- und Drittwahl angeben möchtest. In welchen Kurs du eingeteilt bist, erfährst du noch 
vor den Herbstferien. 

Keinen Ganztagsschulkurs mehr zu wählen brauchst du, wenn du ... 

-  im letzten Jahr den Ausbildungskurs Schulsanitätsdienst belegt hast und deshalb in 
diesem Jahr automatisch im Kurs ‚Schulsanitätsdienst’ bist oder  

- am Nachmittag an der Lernförderung teilnehmen sollst – hierüber informiert dich 
deine Lehrerin/dein Lehrer. 

Auch wenn du keinen Kurs mehr wählen musst, darfst du das natürlich zusätzlich gerne 
noch tun! 

Wenn du bereits Mitglied im Chor, Orchester, in der Big Band, in einem der 

Supportkurse oder einem Prüfungsvorbereitungskurs bist, gib diesen Kurs bitte 

jetzt bei der Wahl als Erstwunsch an. 

Die Kurse beginnen direkt nach den Herbstferien (2.11.2015) und laufen, wenn nichts anderes 
angegeben ist, bis zum 23.4.2016. 
Jetzt wünschen wir dir viel Spaß beim Stöbern! 
 

Irmingard Adrian, Susanne Göppinger, Sybille Reif, Markus Pepping 
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Basketball für Mädchen und 

Jungen  
Kursnummer: W01 

 

 

KURSLEITUNG Werner Oldag 

WIE LANGE? 2 Schulstunden (2.11.2015-23.4.2016)  

WANN? Dienstag, 8.-9. Stunde (15.10-16.45 Uhr) 

WIE VIELE? maximal  15 Schülerinnen 

WER? 7.-8. Klasse sowie absolute Anfänger/innen aus der 9. Klasse  

WAS WIRD 
GEMACHT? 

Basketball ist ein Mannschaftsspiel. Erlerne die Grundlagen 

des Basketballs in diesem Kurs. Neben Fangen, Passen, 

Werfen  wird auch das Dribbeln und Abstoppen in 

spielerischer Form vermittelt. 

In jeder Doppelstunde wird gespielt, und zwar zunächst nach 

vereinfachten Regeln und dann bis hin zur Wettkampfreife. 

 

Es wird den Teilnehme/rinnen angeboten, mit einer 

Schulmannschaft im Wettbewerb „Jugend trainiert für 

Olympia“ zu starten. 
 

 
WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 
Hallenschuhe und Sportkleidung 

 

SONSTIGES Vorkenntnisse sind nicht erforderlich 
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Capoeira 
Kursnummer: W02 

 

KURSLEITUNG Thiago Ferreira 

WIE LANGE? 2 Schulstunden (2.11.2015-23.4.2016) 

WANN? Donnerstag, 9./10. Stunde (16.00-17.30 Uhr) 

WIE VIELE? maximal 20 Schüler/innen 

WER? 7.-10. Klasse 

WAS WIRD 

GEMACHT? 
Capoeira ist ein brasilianischer Kampftanz. Er vereint 

Ausdauer, Kraft, Akrobatik, Kampf und Tanz miteinander 

und ist ein wichtiger Teil der afrobrasilianischen Kultur und 

Geschichte. 

Musik und Rhythmus spielen ebenfalls eine große Rolle. 

Anders als bei anderen Kampfsportarten ist bei der Capoeira 

nicht der Sieg über den Gegner das Ziel, sondern das 

Vereinen aller dieser Elemente zu einem möglichst 

harmonischen Spiel mit dem anderen. 
  

WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 
lange Sporthose und T-Shirt 

SONSTIGES - 
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Klettern Fortgeschrittene 
Kursnummer: W03 

 

KURSLEITUNG Herr Hiltmeyer 

WIE LANGE? 2 Schulstunden  

WANN? Mittwoch, 7.-8. Stunde (14.20-15.55 Uhr)  

WIE VIELE? maximal  10 Schüler/innen, davon 5 aus Jg. 7-10 

WER? 5. bis 10. Klasse 

WAS WIRD 

GEMACHT? 
Das Klettern im Vorstieg wird vermittelt. 

Klettertechniken werden vertieft.  

Kletterrouten / Boulder werden geschraubt. 

Fall- und Sturztraining. 

Optional nach Bedarf Toperope und Vorstiegsschein-

Prüfung. 

 

Eine Teilnahme an den drei Schulkletterwettkämpfen ist 

erwünscht. 

(Toperope, Lead und Boulder-Wettkampf) 

Evtl. Einführung in andere Sicherungsgeräte. 

 

 
WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 
Sportkleidung, ggf. Wasser zum Trinken 

 

SONSTIGES Vorkenntnisse sind erforderlich! Der Kurs kann nur nach 

Absprache mit Herrn Ferck gewählt werden.  

Das Toperope-Sichern muss beherrscht werden (mittels 

Tube) 
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Handball Mädchen/Jungen 

Kursnummer: W04  

 

KURSLEITUNG Theresa Schmidt 

WIE LANGE? 2 Schulstunden (2.11.2015-23.4.2016) 

WANN? Dienstag, 8.-9. Stunde (15.10-16.45 Uhr) 

WIE VIELE? 15 bis 20 

WER? 7 bis 10 

WAS WIRD 
GEMACHT? 

Dieser Kurs richtet sich an erfahrene Handballspielerinnen 
und Handballspieler, aber auch Anfänger/innen sind 
willkommen. Wir wollen viel spielen, aber natürlich auch 
die Technik und Taktik des Handballspiels durch Übungen 
verbessern. 
Die Teilnahme an Turnieren als Schulteam ist das Ziel. 
 

WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 
Sportzeug, Hallenschuhe, Trinkflasche;  

SONSTIGES eigener Handball, falls vorhanden 
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Fußball Mädchen 7-10  

Kursnummer: W05  

 

KURSLEITUNG Hanna Paulini 

WIE LANGE? 2 Schulstunden (2.11.2015-23.4.2016) 

WANN? Dienstag, 8.-9- Stunde (15.10-16.45 Uhr) 

WIE VIELE? 15 bis 20 

WER? 7 bis 10 

WAS WIRD 
GEMACHT? 

Dieser Kurs richtet sich an erfahrene Vereins- oder 
Straßenfußballerinnen, aber auch Anfängerinnen sind 
willkommen. Wir wollen viel spielen, aber natürlich auch 
die Technik und Taktik des Fußballspiels durch Übungen 
verbessern. 
Die Teilnahme an Turnieren als Schulteam ist das Ziel. 
 

WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 
Sportzeug, Hallenschuhe, Trinkflasche;  

SONSTIGES  
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Fußball Jungen 7-10 
Kursnummer: W06 

 

 

KURSLEITUNG Trainer des FC Sankt Pauli 

WIE LANGE? 2 Schulstunden (2.11.2015-23.4.2016) 

WANN? Mittwoch, 7.-8. Stunde (14.20-15.55 Uhr) 

WIE VIELE? maximal 20 Schüler 

WER? 7.-10. Klasse 

WAS WIRD 
GEMACHT? 

Übungen zu verschiedenen Techniken wie Passen, Stoppen, 
Schießen, Kopfball sowie Taktikschulung. Anwendung der 
Techniken und Taktik im Spiel. 
  

WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 
Hallenschuhe, Sportkleidung, Schienbeinschützer 

SONSTIGES - 
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unschlagbar: bleib’ cool ohne gewalt!! 
Kursnummer: W07 

 

KURSLEITUNG      HOLLY (Holger Hülsemann/ Sozialpädagoge) 

WIE LANGE? 2 Schulstunden (2.11.2015-23.4.2016) 

WANN? Mittwoch, 7./8. Stunde (14.20-15.55 Uhr) 

WIE VIELE? 10 bis 12 Schülerinnen und Schüler 

WER? Schülerinnen und Schüler der Jahrgänge 7 und 8 

WAS WIRD 

GEMACHT? 
Fußball mit Holly oder: wie gehen eigentlich Messi, 

Neymar und Ronaldo mit Stress, Abseits, Niederlagen, 

Fehlentscheidungen durch Schiedsrichter, Fouls und Roten 

Karten um? 

 

Wir spielen natürlich Fußball und beschäftigen uns auch 

mit Gewalt… 
WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 
Turnschuhe und Sportkleidung 

SONSTIGES Bitte *Gute Laune* nicht vergessen!!! 
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Stricken für Anfänger/innen 
Kursnummer: W08 

 

KURSLEITUNG Julia Backhaus und Eva Flora Prühs 

WIE LANGE? 2 Schulstunden (2.11.2015-23.4.2016) 

WANN? Mittwoch, 7.-8. Stunde (14.10 – 15.55 Uhr) 

WIE VIELE? maximal 10 Teilnehmer/innen 

WER? 7.-10. Klasse 

WAS WIRD 

GEMACHT? 
In dem Kurs werden einfache Strickgrundlagen vermittelt, 

die einfachen Muster. Du kannst hier unter unserer 

Anleitung ein eigenes Projekt umsetzen, z.B. eine Mütze 

oder einen Schal fertig stellen. 

 
WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 
Spaß an Handarbeit, Geduld und,  falls zuhause 

vorhanden, Stricknadeln. (Diese können wir sonst auch 

über den Kurs organisieren.) 

 
SONSTIGES Für die Wolle wird Geld benötigt, dafür behalten die 

Schüler/innen alle ihre Strickstücke. 
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Kochen mal anders 

(kalte Küche) 
Kursnummer: W09 

 

KURSLEITUNG Samantha Köhlitz, Yoma Arnz 

WIE LANGE? 2 Schulstunden (2.11.2015-23.4.2016) 

WANN? Mittwoch, 7.-8. Stunde (14.20-15.55)  

WIE VIELE? maximal 10 Schüler-/innen 

WER? 7-10 

WAS WIRD 

GEMACHT? 
Wir wollen gemeinsam mit euch v.a. kalte Speisen und 

Getränke zubereiten. Dabei habt ihr die Chance, selbst 

Vorschläge zu machen und eure Ideen mit einzubringen. 

Unter anderem werden wir z.B. Salate, Säfte oder auch 

Waffeln zubereiten. 

 

 
WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 
Freude und Spaß an der Zubereitung von Speisen und 

Getränken. Es werden keine Vorkenntnisse benötigt, da 

man alles lernen kann. 

 

 
SONSTIGES Pro Woche und Teilnehmer fällt eine geringe 

Kostenbeteiligung von ca. ͷ,ͶͶ € für die Lebensmittel an, 
die wir zubereiten (und hinterher gemeinsam essen).  

 



 

 

Seite 13 

Schmiedewerkstatt 

Kursnummer: W10 

 

 

KURSLEITUNG  Sylvia Flügel 

WIE LANGE? 2 Schulstunden (2.11.2015-23.4.2016)  

WANN? Mittwoch, 7.-8. Stunde ( 14.20-15.55 Uhr)  

WIE VIELE? maximal 8 Teilnehmer/innen  

WER? 7.-10. Klasse 

Mädchen und Jungen! 

WAS WIRD 

GEMACHT? 
Du kannst in diesem Kurs  Schmuckstücke, kleine Schalen, 

Gürtelschnallen oder auch einen Löffel nach eigenen Ideen 

entwerfen und in Kupfer, Messing oder Neusilber 

herstellen. Deiner Fantasie sind „fast“ keine Grenzen 
gesetzt.  

Dazu werden wir verschiedene Techniken verwenden: Wir 

sägen, bohren, feilen, löten oder biegen und schmieden. Es 

besteht auch die Möglichkeit, Schmuckstücke zu 

emaillieren. Wir können uns auch an unterschiedlichen 

Gusstechniken versuchen und ein kleines Objekt, wie z.B. 

ein Knopf oder eine kleine Muschel, in Bronze gießen. 

 
 

WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, nur Lust an 

kreativer, handwerklicher Arbeit. 

SONSTIGES In diesem Kurs fallen 5,-€ für Verbrauchsmaterial an. 
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Malen und Zeichnen  

7-8 und 9-10 
Kursnummern:   

W11(Klasse 7-8), W12 (Klasse 9-10) 

 

 

KURSLEITUNG Frederik Mettjes 

WIE LANGE? 2 Schulstunden (2.11.2015-23.4.2016)  

WANN? W11: Klasse 7-8: Mittwoch, 7.-8. Stunde (14.20-15.55 Uhr) 

W12: Klasse 9-10: Montag, 9.-10. Stunde(16.00-17.30 Uhr) 

WIE VIELE? jeweils ca. 15 

WER? 7.-8. Klasse bzw. 9.-10. Klasse 

WAS WIRD 
GEMACHT? 

Der Kurs richtet sich in erster Linie an Schüler/innen mit 

einem erhöhten Leistungsniveau im Fach Kunst. Innerhalb 

der (in erster Linie illustrativen) Bildprojekte werden 

natürlich auch Grundlagen vermittelt, aber Ziel ist es, 

präsentationsreife Bildserien zu erstellen.  

Stilistisch gibt es dabei keine Einschränkungen. Von 

Manga bis Realismus wird alles unterstützt. 

Sofern es im Rahmen des Kurses durchführbar ist, wird es 

auch ermöglicht, plastische Arbeiten zu erstellen. 

 
WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 

Mitzubringen sind Bleistifte (möglichst Stärke HB), ein 

Radiergummi und ein guter Anspitzer. 

SONSTIGES - 
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FILMfiction 
Kursnummer W13 

 

KURSLEITUNG Oliver Salewski 

WIE LANGE? 2 Schulstunden (2.11.2015-23.4.2016) 

WANN? Donnerstag, 9./10. Stunde (16.00-17.30 Uhr) 

WIE VIELE? maximal 20 Teilnehmer/innen 

WER? 7.-10.  Klasse 

WAS WIRD 

GEMACHT? 

Der Kurs dreht sich rund um das Thema Film, hier steht 

das bewegte Bild im Mittelpunkt. Ziel ist es, verschiedene 

Filmformen auszuprobieren und zu entdecken. Das 

Spektrum soll vom Stopp-Motion-Trick bis zum Kurzfilm 

reichen. Auf besondere Interessen des Kurses wird, sofern 

umsetzbar,  auch eingegangen. Ziel ist es am Ende einen 

fertigen kurzen Film, ein Musikvideo oder etwas ganz 

Eigenes zu produzieren.  
WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 

Etwas Kreativität und Mut, Neues auszuprobieren. 

Außerdem wäre ein videofähiges Smartphone bzw. eine 

Fotokamera vorteilhaft. Eine Videokamera geht natürlich 

auch.   
SONSTIGES Damit die Kamera etwas zum Filmen hat, wäre es von 

Vorteil, wenn Ihr nicht nur filmen wollt, sondern auch 

bereit wäret, vor die Kamera zu treten. Jedoch muss 

niemand etwas tun, was er nicht will.  
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Theater 
Kursnummer:W14 

 

KURSLEITUNG Hristina Kuzmanovska  

WIE LANGE? 2 Schulstunden (2.11.2015-23.4.2016) 

WANN? Montag, 9.-10. Stunde (16.00-17.30 Uhr) 

WIE VIELE? 16 

WER? 7.-10. Klasse 

WAS WIRD 

GMACHT? 

Du spielst gerne unterschiedliche Rollen oder denkst dir 

gerne eigene Geschichten aus? Dann bist du hier richtig. 

Hier studieren wir ein Theaterstück ein oder denken uns 

unsere eigene Geschichte aus. Ob es Gespenster, 

Superhelden, Vampire, Märchen- oder auch reale Figuren 

sind. Der Phantasie sind keine Grenzen gesetzt. Wir spielen 

Theaterspiele und lernen verschiedene Theaterübungen 

kennen. 

Hier ist der Spaß garantiert! 

 

 

 
WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 

Interesse an Theater   

SONSTIGES  
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SCHACHCLUB 5-10 
Kursnummer: W15 

 

 

KURSLEITUNG Enis Öz, Leonard Kriz 

WIE LANGE? 1 Schulstunde (2.11.2015 bis Schuljahresende) 

WANN? Mittwoch, 7. Stunde (14.20-15.05 Uhr) 

WIE VIELE? maximal 5 Schüler/innen aus den Klassen 7-10 

WER? 7.-10. Klasse 

WAS WIRD 
GEMACHT? 

Wir spielen im Kurs, im Internet mit Menschen aus aller Welt, 
bei Turnieren in Hamburg gegen andere Schulen. 
 
Wir lernen Tricks und Taktik, die richtige Strategie und wie 
man ganz am Ende eines Spiels gewinnt. 

 

WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 

Interesse am Schach 

SONSTIGES - 

 



 

 

Seite 18 

Schachclub Turnierspieler  

9-10 
Kursnummer: W16 

 

 

KURSLEITUNG Frank Sawatzki 

WIE LANGE? nach Vereinbarung  

WANN? nach Vereinbarung 

WIE VIELE? maximal 15 Schüler/innen 

WER? 9./10. Klasse 

WAS WIRD 
GEMACHT? 

Teilnehmer des Kurses nehmen an 3 bis 4 Turnieren im 

Schuljahr teil und treffen sich unregelmäßig zum Training. 
 

WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 
Spaß am Schach, Teilnahme an den Schachkursen der 

vergangenen Jahre 

SONSTIGES - 
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Lego-Roboter 7-10 
Kursnummer: W17 

 

 

KURSLEITUNG Lars Gloe 

WIE LANGE? 2 Schulstunden (2.11.2015-23.4.2016)  

WANN? Dienstag, 8.-9. Sunde ( 15.10-16.45 Uhr) 

WIE VIELE? maximal 12 Teilnehmer/innen 

WER? 7. -10. Klasse 

WAS WIRD 

GEMACHT? 
In diesem Kurs habt ihr die Möglichkeit, eigenständig - 

unter Anleitung - einen Roboter zu bauen und zu 

programmieren. Dazu werdet ihr individuelle Anleitungen 

erhalten, um so nicht nur euren Roboter eigenständig 

agieren zu lassen, sondern auch Grundkenntnisse in der 

Programmierung zu erwerben. 

 
WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 
Es wäre von Vorteil, wenn ihr bereits erste Erfahrungen 

mit einer Programmiersprache gesammelt habt, dies ist 

jedoch nicht zwingend notwendig. Wir fangen mit 

grundlegenden Inhalten an und arbeiten uns dann weiter 

voran, sodass jeder die Möglichkeit hat, an diesem Kurs 

teilzunehmen. 

 
SONSTIGES - 
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Bildbearbeitung für 

Anfänger/innen 
Kursnummer: W18 

 

KURSLEITUNG Christoph Jürgens 

WIE LANGE? 2 Schulstunden (2.11.2015-23.4.2016)  

WANN? Mittwoch, 7.-8. Stunde (14.20-15.55 Uhr) 

WIE VIELE? maximal 15 Schüler/innen 

WER? 8.-10. Klasse 

WAS WIRD 

GEMACHT? 
In diesem Kurs lernst du die Basics für das Arbeiten mit dem 

Bildbearbeitungsprogramm Photoshop Elements und GIMP. 

Es werden bestehende Bilder bearbeitet, aufgewertet und 

entfremdet. Du wirst sehen, wie in der Werbung und der 

Presse mit Bildern „geschummelt“ wird; wie man Bilder 
manipuliert und Manipulationen erkennen kann. Es werden 

Beispiele gezeigt und Aufgaben zu verschiedenen Themen 

gestellt. Innerhalb dieser Aufgaben kannst du frei arbeiten. 

 
WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 
Dieser Kurs richtet sich an Anfänger/innen im Bereich 

Bildbearbeitung. Das Arbeiten am PC sollte dir allerdings 

vertraut sein.  

USB Stick (min. 512MB) und Kreativität! 
SONSTIGES - 
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Ausbildung Schulsanitätsdienst 

8-9 (SSD) 
Kursnummer: W19   In Kooperation mit: 

                         
KURSLEITUNG Ausbilder des Arbeiter Samariter Bundes 

WIE LANGE? 2 Schulstunden (2.11.2015-23.4.2016)  

WANN? Dienstag, 8.-9. Stunde (15.10-16.45 Uhr) 
 

WIE VIELE? maximal 16  Schüler/innen 

WER? 8.-9. Klasse 

WAS WIRD 
GEMACHT? 

Innerhalb dieses Kurses wirst du in der allgemeinen Ersten 
Hilfe sowie in erweiterten Maßnahmen der Notfall-
versorgung ausgebildet. Dabei wirst du neben dem 
medizinischen Fachwissen anhand von vielen praktischen 
Übungen, mit teilweise realistischen Unfall- und 
Notfalldarstellungen auf deine zukünftige Tätigkeit als 
SSDler vorbereitet. Als ausgebildete/r Schulsanitäter/in 
ergänzt du dann das vorhandene SSD-Team an der Schule, 
wobei ihr als Team die verletzten oder erkrankten Personen 
an der Schule bis zur Ankunft des von Euch alarmierten 
Rettungsdienstes versorgt und betreut.  
 

WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 
Interesse am Helfen; Interesse an medizinischem Wissen, 
Teamfähigkeit,; Verantwortungsbewusstsein 

SONSTIGES Wenn du diese Ausbildung machst, belegst du automatisch 
im kommenden Jahr den Kurs ‚Schulsanitätsdienst’. Alles 
Weitere erfährst du bei Herrn Hambach. 
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Schulsanitätsdienst (SSD) 
Kursnummer: W20   In Kooperation mit: 

                        

  
KURSLEITUNG verantwortlich Lutz Hambach 

WIE LANGE? fortlaufend über das gesamte Schuljahr ca. 1 

Schulstunde/Woche  

WANN? n.V. 

 

WIE VIELE? maximal 15 Schüler/innen 

WER? Wenn du im vergangenen Jahr die Ausbildung zum 

Schulsanitäter/zur Schulsanitäterin gemacht hast, belegst 

du automatisch in diesem Jahr den Kurs 

‚Schulsanitätsdienst’. Alles Weitere erfährst du bei Herrn 

Hambach. 
WAS WIRD 

GEMACHT? 
Als ausgebildete/r Schulsanitäter/in ergänzt du das 

vorhandene SSD-Team an der Schule. Als Team versorgt 

und betreut ihr die verletzten oder erkrankten Personen an 

der Schule bis zur Ankunft des von Euch alarmierten 

Rettungsdienstes.  

 
WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 
Interesse am Helfen; Interesse an medizinischem Wissen, 

Teamfähigkeit,; Verantwortungsbewusstsein 

SONSTIGES Dieser Kurs kann nicht gewählt werden von Personen, die 

den Ausbildungskurs nicht absolviert haben. 
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Unterstützung für geflüchtete  

Jugendliche in HH 

Kursnummer: W21  

 

 

KURSLEITUNG Melanie Henne 

WIE LANGE? 2 Schulstunden (2.11.2015-23.4.2016) 

WANN? Montag, 9./10. Stunde (16.00-17.30 Uhr)  

WIE VIELE? maximal 12 Teilnehmer/innen 

WER? 7.-10. Klasse 

WAS WIRD 

GEMACHT? 
Sicher habt Ihr mitbekommen, dass in diesem Sommer 

viele Menschen auf ihrer Flucht nach Deutschland und 

auch nach Hamburg gekommen sind. Gleichzeitig 

entstehen in HH vielfältige Aktionen, um sich ehrenamtlich 

für Geflüchtete zu engagieren. Wir wollen uns mit der 

Frage beschäftigen, was Gründe für Flucht sein können. 

Zudem untersuchen wir, wie es eigentlich funktioniert, in 

Deutschland Asyl zu beantragen, und was das ganz 

konkret für den Alltag von Geflüchteten bedeutet. Nach 

diesen Hintergrundinformationen wollen wir gemeinsam 

überlegen, wie wir ganz konkret geflüchtete Jugendliche in 

HH unterstützen können. Welche Form der Unterstützung 

wünschen sie sich eigentlich? Denkbar wären z.B. 

Spendenaktionen, aber auch längerfristige 

Sprachpartnerschaften oder vielleicht auch regelmäßige 

gemeinsame Spiele-Nachmittage mit Kickerturnieren? 

 
 

SONSTIGES Welche Sprachkenntnisse bringt Ihr neben Englisch noch 

mit? Und wie können wir Eure Kompetenzen nutzen? 
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Support Lehrmittelbücherei 
Kursnummer: E14 

 

 

KURSLEITUNG Frau Simon 

WIE LANGE? Kurs läuft bis Schuljahresende; unterschiedliche zeitliche 

Belastung im Verlauf eines Schuljahres 

WANN? nach Vereinbarung 

WIE VIELE? 16 

WER? Klasse 7-10 

WAS WIRD 

GEMACHT? 
Ihr unterstützt Frau Simon bei der Ausleihe und der 

Bestandspflege der Lehrbücher. Dazu gehört die 

Verwaltung des Buchbestandes am PC genauso wie das 

Durchführen kleinerer Reparaturen und das Kennzeichnen 

neuer Bücher. 

 
WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 
Für den Kurs sind keine besonderen Vorkenntnisse nötig, 

ihr solltet aber zuverlässig sein und Bücher mögen. 

SONSTIGES Diesen Kurs kannst du nur in Absprache mit Frau Simon 

besuchen. Der Kurs läuft schon seit Schuljahresbeginn, 

man kann ihn nicht ‚neu’ wählen. 
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Rockband 10-12 
Kursnummer: W22 

 

KURSLEITUNG Bert Becker 

WIE LANGE? 2 Schulstunden (gesamtes Schuljahr) 

WANN? Montag, 11.-12. Stunde (17.30-19.00 Uhr) 

WIE VIELE? insgesamt max. 6 Schüler/innen 

WER? 10.-12. Klasse, jünger nach Absprache 

WAS WIRD 

GEMACHT? 

Das musikalische Angebot am Goethe ist vielseitig, doch 

unvollständig. Es fehlte lange, ganz klar, eine Rockband! 

Darum haben wir im vergangenen Jahr eine gegründet. 

Bei unseren Proben erfährst du etwas über Bandarbeit, 

Bühnentechnik, Songwriting und musikalische Genres. 

Natürlich werdet ihr zusammen auch auf der Bühne stehen... 

Wenn du Lust hast, daran teilzunehmen, so melde dich so 

schnell wie möglich bei Herrn Becker, damit die 

instrumentale Besetzung angepasst werden kann. 

Schüler/innen der Oberstufe können die Rockband als 

musikpraktischen Kurs einbringen und erhalten eine 

Semesternote. 
 

 
WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 

Zuverlässigkeit (jede Stimme gibt es nur einmal) 

mindestens mittelmäßige Beherrschung des Instruments 

 
 

SONSTIGES Wer an diesem Kurs teilnehmen möchte, muss das vorher 

mit Herrn Becker absprechen. 
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Gitarre für Anfänger/innen 
Kursnummer: W23 

 

KURSLEITUNG Laurenz Mösbauer 

WIE LANGE?  1 Schulstunde bis Schuljahresende 

 Der Kurs beginnt am 7.9.2015! 

WANN? Mittwoch, 7. Stunde (14.20-15.05)  

WIE VIELE? 6 Teilnehmer/innen 

WER? 7.-10. Klasse 

WAS WIRD 
GEMACHT? 

Du lernst in diesem Kurs das Gitarrespielen und 
grundlegende Elemente der Musik von Anfang an:  
 

- Spielen von Liedern/Songs 
- Rhythmik & Groove 
- Hören & Singen 
 

 

WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Eine eigene Gitarre 
zu Hause ist wünschenswert, aber nicht Voraussetzung, 
wenn man das notwendige häusliche Üben anders 
organisieren kann. Ggf. kann man sich auch eine Gitarre 
gegen eine Leihgebühr von der Schule ausleihen.  
Bitte bring auch eine Mappe für Noten und – wenn 
vorhanden – Notenpapier mit. 

SONSTIGES  
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Gitarre für Fortgeschrittene 7-

10 
Kursnummer: W 24 

 

KURSLEITUNG Laurenz Mösbauer 

WIE LANGE?  1 Schulstunde bis Schuljahresende 

 Der Kurs beginnt am 7.9.2015! 

WANN? Mittwoch, 8. Stunde (15.10-15.55 Uhr) 

WIE VIELE? maximal 6 Schüler/innen 

WER? 7.-10. Klasse 

WAS WIRD 
GEMACHT? 

In der Gruppe wird die Liedbegleitung erweitert und geübt. 
Dabei kann man die barré-Technik und einfache Zupfmuster 
erlernen.  
 

WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 
Grundkenntnisse im Gitarrenspiel werden vorausgesetzt. Die 
Teilnehmer/innen sollten die wichtigsten Griffe der 
Liedbegleitung E, A, D, G, C, F in dur und moll (ohne barré) 
kennen und die Übergänge zwischen ihnen weitgehend 
fließend anwenden können. Wenn du nicht einschätzen 
kannst, ob du für diesen Kurs schon sicher genug auf der 
Gitarre bist: Wir überlegen gemeinsam nach den ersten 
Stunden, ob der Anfänger- oder Fortgeschrittenenkurs für 
dich geeigneter ist und du kannst dann noch wechseln. 
 

SONSTIGES Eine eigene Gitarre zu Hause ist wünschenswert, aber nicht 
Voraussetzung, wenn man das notwendige häusliche Üben 
anders organisieren kann. Ggf. kann man sich auch eine 
Gitarre gegen eine Leihgebühr von der Schule ausleihen.  
 

 



 

 

Seite 28 

Instrumentalunterricht 
Kursnummer: W25 

 

KURSLEITUNG Unterschiedliche Instrumentallehrer/innen  
 

WIE LANGE? 1 Schulstunde, bis Schuljahresende 

WANN? nach Vereinbarung 

 

WIE VIELE? unbegrenzte Anzahl an Schüler/innen 

WER? 7.-10. Klasse 

WAS WIRD 

GEMACHT? 

In der Schule wird gegen Honorar Unterricht für eine ganze 
Reihe von Instrumenten erteilt. Gegenwärtig sind dies 
Geige, Cello, Trompete, Posaune, Klarinette, E-Bass, E-
Gitarre, Kontrabass, Saxophon, Oboe, Schlagzeug, 
Querflöte, Klavier.  
 

WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 

Man sollte über ein Instrument zum Üben verfügen 
(Schlagzeug nach Absprache auch in der Schule möglich.) 
 

SONSTIGES Die Kosten für den Unterricht werden in Absprache mit der 
Lehrerin / dem Lehrer festgesetzt. Wenn du Interesse daran 
hast, ein Musikinstrument neu zu erlernen, erhältst du 
nähere Informationen bei den Musiklehrer/innen.  
Voraussetzung für die Anrechnung als Wahlkurs ist, dass 
der Musikunterricht in unserer Schule stattfindet. Instrument 
und den Namen des Lehrers/der Lehrerin musst du bei der 
Wahl der Kurse angeben.  
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Großer Chor 
Kursnummer: E10 

KURSLEITUNG Astrid Demattia 

WIE LANGE? regelmäßig 2 Schulstunden pro Woche bis Schuljahresende, 

zusätzliche Proben vor Auftritten  

WANN? Dienstag, 9.-10. Stunde (16.00 – 17.30 Uhr) 

WIE VIELE? Unbegrenzte Anzahl an Schüler/innen 

Ein Neueinstieg ist erst nach dem Weihnachtskonzert 

möglich! 
WER? 7.-12. Klasse 

WAS WIRD 

GEMACHT? 

Der Große Chor ist eine seit vielen Jahren gewachsene 

Gemeinschaft von Schülerinnen und Schülern, die gerne 

miteinander singen. Die Bandbreite der Stücke, die wir 

einüben und in Konzerten aufführen, reicht von festlicher 

Musik fürs Weihnachtskonzert bis zu Stücken aus Pop, Rock 

und Jazz, die wir dann entweder in einer Revue oder in 

einem Konzert singen. Außer in der Aula und der 

Auferstehungskirche tritt der Chor alljährlich einmal im 

Michel auf. Zur Teilnahme am Chor gehört die Chorreise, die 

uns jedes Jahr im Herbst nach Schloss Noer führt. Dort wird 

intensiv für das Weihnachtskonzert geprobt, und der Spaß 

kommt natürlich auch nicht zu kurz. 
WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 

Bei uns muss man nichts mitbringen, auch ungeübte 

Schülerinnen und Schüler müssen keine Angst haben, sich 

zu blamieren. Einzige Bedingung: die Offenheit für Musik 

verschiedenster Richtungen. 
SONSTIGES Das Besondere am Großen Chor ist, dass Du hier zu sehr 

vielen Mitschülerinnen und Mitschüler der gesamten Mittel- 

und Oberstufe Kontakt bekommst und mit ihnen gemeinsam 

auf große Auftritte zuarbeitest. Und: Nur Mut, Jungs! Singen 

ist cool – und Mädchen beißen nicht!  

Wenn du im Großen Chor mitsingst, musst du keinen 

weiteren Experten- oder GTS-Wahlkurs belegen (Ausnahme: 

Förderkurse). 
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Orchester 5-12 
Kursnummer: E11 

 

 

KURSLEITUNG Astrid Demattia 

WIE LANGE? 2 Schulstunden bis Schuljahresende 

WANN? Mittwoch, 17.00-18.30 Uhr 

WIE VIELE? unbegrenzte Anzahl von Schüler/innen 

WER? 5.-12. Klasse 

WAS WIRD 
GEMACHT? 

Wir machen seit vielen Jahren miteinander Musik und 

proben für unsere verschiedenen Auftritte, also für das 

Weihnachtskonzert und für unser eigenes Konzert, das wir 

im Sommer in unserer Aula veranstalten. Daneben spielen 

wir bei besonderen Schulfeiern. Besonders stolz sind wir 

auf unsere Auftritte im Michel.  

Unsere Programme enthalten alles, was man mit unserer 

Besetzung spielen kann: Stücke von Mozart bis zum Tango, 

von festlich bis peppig.  

 
WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 

Wer ein Orchesterinstrument spielt, ist bei uns richtig. 

Unsere Besetzung ist die des klassischen Orchesters: Geige, 

Bratsche, Cello, Kontrabass, Querflöte, Klarinette, Oboe, 

Fagott, Horn, Trompete, Posaune und Schlaginstrumente, 

z. B. Pauken. Man kann bei uns mitspielen, wenn man 

einige Zeit Unterricht auf seinem Instrument genommen 

hat. 

 
SONSTIGES Wir freuen uns über jede/n, die/der eines der genannten 

Instrumente spielt!  
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Big Band 
Kursnummer: E12 

 

KURSLEITUNG Mathias Junge 

WIE LANGE? 2 Schulstunden + Auftritte, bis Schuljahresende 

WANN? Donnerstag, 18.00-19.30 Uhr 

 

WIE VIELE? ca. 20  

WER? 7.-12. Klasse  

Der Kurs kann nur nach einem Vorgespräch mit Herrn 

Junge gewählt werden. 

 
WAS WIRD 

GEMACHT? 
Wir machen Musik als Band! Dabei erarbeiten wir nicht nur 

Jazzstücke, sondern auch Musik anderer Stile. 

Wir treten innerhalb und außerhalb der Schule auf. Einmal 

jährlich fahren wir auf Probenreise. 

Wir spielen natürlich Jazz (Latin, Swing, Jazzrock), aber 

auch einige Rock- und Popstücke ȋ„Mission )mpossible“Ȍ, 
sodass in unserem Mix für jeden was dabei ist. 

 
WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 
Eigenes Instrument (auf Nachfrage evtl. Leihinstrument), 

das du spielen kannst. Bereitschaft, zu üben! 

Folgende Instrumente sind möglich: Saxophon, Trompete, 

Posaune, Gitarre, Klavier, Bass, Schlagzeug. 

 
SONSTIGES Dies ist kein Kurs für ein halbes Jahr! Wir suchen Leute, die 

längerfristig mitspielen wollen! Man darf auch gerne 

freiwillig mitspielen!  

Wir suchen vor allem Verstärkung bei: Saxophonen, 

Trompeten, Posaunen.  
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Bühnentechnik 
Kursnummer: E13 

 

KURSLEITUNG Mathias Junge 

WIE LANGE? Unregelmäßige, wenige  Treffen im Schuljahr, viele Treffen 

in den „heißen“ Auftrittsphasen. Der Kurs läuft bis 
Schuljahresende. 

Im Jahresdurchschnitt ca. 3 Schulstunden/Woche.  

 
WANN? nach Vereinbarung 

WIE VIELE? maximal 8-10 Schüler/innen 

WER? 7.-12. Klasse  

WAS WIRD 
GEMACHT? 

Wenn auf der Bühne das Licht angeht und der Ton stimmt, 

dann sind wir dafür zuständig (Auftritte, Abi-

Zeugnisverleihung, Revue u.a.). Wir unterstützen die 

Auftretenden an den Mischpulten und teilweise beim 

Bühnenaufbau. Außerdem kümmern wir uns, soweit das 

geht, um die technischen Geräte. Wir sind praktisch bei 

allen größeren (kulturellen) Anlässen der Schule live dabei 

und tragen zu deren Gelingen bei. Wer genug Zeit 

mitbringt, kann sich auch mal an Audio-Aufnahmen 

versuchen. 

 
WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 

Motivation, technische Begeisterung, Selbständigkeit und 

Flexibilität sowie die Bereitschaft, längerfristig dabei zu 

sein. 

 
SONSTIGES Diesen Kurs kannst du nur in Absprache mit 

Herrn Junge wählen.  

Wenn du diesen Kurs belegst, musst du keinen 

weiteren Experten oder Wahlkurs wählen 

(Ausnahme: Förderkurse).  
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Studienzeit 7-10 
Kursnummer: W30  

 

KURSLEITUNG Marie Hinrichs/Annika Pauls bzw. 

Sebastian Kleymann 

WIE LANGE? 2 Schulstunden (2.11.2015-23.4.2016)  

WANN?      Mittwoch, 7.-8. Stunde (14.20-15.55 Uhr) 

WIE VIELE? zwei Kurse mit jeweils ca. 15 Schüler/innen 

WER? 7.-10. Klasse 

WAS WIRD 

GEMACHT? 

Zum  richtigen Lernen gehören Wiederholungsphasen 

unbedingt dazu. Um den Unterrichtsstoff zu behalten und 

zu verstehen, ist es wichtig, die Themen der letzten 

Unterrichtsstunde nachzuarbeiten. In Fremdsprachen hat 

man ohne Vokabelnlernen keine Chance. 

Einen Teil deiner Arbeit kannst du erledigen, wenn du 

diese Studienzeit wählst. Du arbeitest in diesem Kurs 

eigenständig an deinen Aufgaben, lernst, wiederholst, übst, 

bekommst von der Kursleiterin aber auch Hilfe, wenn du 

sie benötigst. Dabei musst du deine Arbeit eigenständig 

planen: „Ich hab heute nichts zu tun…“ – das geht in 

diesem Kurs gar nicht! 

 
WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 

Unterrichtsmaterial (Bücher, Hefte, Mappen), 

Eigeninitiative! 

SONSTIGES - 
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Prüfungsvorbereitung 

Englisch10 
Kursnummer: F01 bzw. F02 

 

 

KURSLEITUNG Magdalena Niemas , n.n. 

WIE LANGE? 2 Schulstunden (2.11.2015-23.4.2016) 

WANN?      F01: Dienstag, 8.-9. Stunde (15.10-16.45 Uhr) oder  

     F02 ȋ‚Leistung’Ȍ: Mittwoch, 7.-8. Stunde (14.20-15.55 Uhr) 

WIE VIELE? pro Kurs maximal 8 Schüler/innen 

WER? 10. Klasse 

WAS WIRD 

GEMACHT? 
Du bist gerade in die 10. Klasse gekommen und der 

Gedanke an die Realschulprüfungen Englisch in ein paar 

Monaten bereitet dir Sorgen? No worries, English can be fun!  

Die entspannte und lockere Atmosphäre in der kleinen 

Gruppe erlaubt es uns, Dich für die Englischprüfung 

bestmöglich vorzubereiten. Gemeinsam werden wir Texte 

lesen und sie besprechen, Beispiele aus den vorherigen 

Prüfungen anschauen, schwierige Vokabeln klären und 

grammatikalische Schwierigkeiten beseitigen. Aber auch 

der Spaß an der Sprache soll uns nicht zu kurz kommen! 

Gerne können wir interessante Themen diskutieren, 

kreative Texte schreiben, englische Lieder übersetzen usw. 

  
WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 
Schreibutensilien,  

Englisch-Deutsch Wörterbuch wäre vorteilhaft 

 
SONSTIGES Jedes Niveau an Englischkenntnissen ist in diesen Kursen 

herzlich willkommen! Aber: Der Kurs am Mittwoch wird 

von einem Englisch-Muttersprachler weitgehend auf 

Englisch geleitet und eignet sich daher besser für 

Schüler/innen, die in Englisch recht sicher sind. 
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Prüfungsvorbereitung Spanisch 

10 / Französisch 10 
Kursnummer: F03 (Spanisch) bzw. F04 (Französisch) 

 

KURSLEITUNG Spanisch: Stefan Jarkulisch 

Französisch: Cyrielle Levignat 

WIE LANGE? 1 Schulstunde bis Schuljahresende 

WANN? Mittwoch, 6. Stunde(13.25-14.10) 

 

WIE VIELE? pro Kurs maximal 25 Schüler/innen 

WER? 10. Klasse, die Kurse richten sich speziell an 

leistungsbereite Schülerinnen und Schüler 

WAS WIRD 

GEMACHT? 

In den Prüfungsvorbereitungskursen Spanisch und Französisch 

übst du gezielt für die Abschlussprüfungen in der 10. Klasse  

WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 

Engagement 

SONSTIGES Diese Kurse sind bereits angelaufen und sie sind nicht frei 

wählbar – du kannst sie nur nach vorheriger Absprache mit 

Herrn Jarkulisch bzw. Frau Levignat belegen. 
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Lernhilfe 
Kursnummer: F05  

KURSLEITUNG Frau Schäfer (Leitung), Frau Witte, Frau Muftic, Herr 

Vonsien, Herr Fischer, Herr Albuschat, Frau Heidorn 

WIE LANGE? 2 Schulstunden (2.11.2015-23.4.2016) 

WANN? Mittwoch, 7.-8. Stunde (14.20-15.55 Uhr) 

 

WIE VIELE? ca. 6 Schüler/innen pro Lernhilfe-Kurs 

WER? 7.-10. Klasse; Schüler/innen mit einer 5 in einem Fach, in 

dem sie noch nicht am Vormittag gefördert werden, oder 

Schüler/innen, die mehrmals die Note 5 haben, belegen 

automatisch einen Lernhilfe-Kurs und werden darüber 

durch ihre Klassenlehrer/innen informiert. Darüber 

hinaus sind die Kurse auch frei wählbar! 

Zusätzlich wird eine MSA-Lernhilfe speziell für 

Schüler/innen der 10. Klassen eingerichtet, die 

voraussichtlich die MSA-Prüfungen absolvieren werden. 

 
WAS WIRD 

GEMACHT? 

In kleinen Gruppen arbeitest du den Unterricht nach, 

erledigst Hausaufgaben und bereitest dich auf 

Klassenarbeiten vor. Du übst gezielt das, was dir noch 

Schwierigkeiten bereitet. Dabei kannst du jederzeit Fragen 

stellen und dir Hilfe holen. Leistungsstarke 

Oberstufenschüler/innen und ein Profi im Bereich 

Naturwissenschaften unterstützen dich. Wichtig ist, dass 

du in diesem Kurs Verantwortung für dein Lernen 

übernimmst und dir aktiv Hilfe suchst – denn: Lernen ist 

kein Zuschauersport! 
WAS MUSS MAN 

MITBRINGEN? 

Eigeninitiative und  Lernbereitschaft! 

Wichtig ist, dass du dein Material immer dabei hast und 

selbstständig mit deinen Fragen auf die Dozent/inn/en 

zugehst. Dann kannst du in diesen Kursen ein großes Stück 

vorankommen. 
SONSTIGES Alles Weitere erfährst du beim ersten Termin!  

 


